
L'AVENIR DE L'USOC, CE SONT NOS JEUNES

Présentation du projet - SAISON 2023/2024 

l'école de football de l'usoc



POURQUOI FAIRE UN PROJET JEUNES ? 

l'école de football de l'usoc

"L'US Ouest Cotentin, club organisé et rigoureux, fonctionne tout le temps par projet. Cela permet de fixer le cadre et de travailler de
manière chronologique et logique afin d’être le plus efficace.

Nous sommes parti d'un simple constat, juste logique, qu’un enfant qui se sent bien au sein d’un environnement, aura la faculté et
l’envie d’apprendre plus vite ce qu’on lui apprend. 

Pour cela, ce n'est pas que à l'enfant de s'adapter à l'organisation mise en place mais également à l'éducateur de s'adapter à l'enfant. 

Notre offre doit être adaptée du mieux possible aux groupes d'enfants, qui sont divers en fonction des différentes motivations.

C'est pourquoi l'US Ouest Cotentin souhaite lancer ce projet. 

Ce projet a été présenté à l'ensemble des dirigeants lors d'une réunion secteur jeunes mi avril. Les éducateurs tiennent de nouveau à
remercier tous les dirigeants bénévoles pour le travail qu'ils font chaque semaine pour les enfants. C'est une chance d'avoir une si
grande équipe avec autant de compétences.

Comme tout projet, il a fallu lui donner un nom."  
Gaétan BERNARD, responsable de l'école de foot

"donner du sens à ce que l'on fait"



NOTRE PROJET

"Le développement de l'enfant"Le développement de l'enfant"Le développement de l'enfant

par l'épanouissementpar l'épanouissementpar l'épanouissement"""

l'école de football de l'usoc

"le sport est une aide au développement de l'enfant, pas un frein"



NOTRE PROJET

Deux offres : Compétition / LoisirDeux offres : Compétition / Loisir  

Augmenter l'exigence de nos groupes 1 sur chaque catégorie pour aller au plus haut niveauAugmenter l'exigence de nos groupes 1 sur chaque catégorie pour aller au plus haut niveau

régionalrégional

Offrir un encadrement de qualité et adapté pour nos groupes 2 afin de permettre à chacune etOffrir un encadrement de qualité et adapté pour nos groupes 2 afin de permettre à chacune et

à chacun d'évoluer à son rythmeà chacun d'évoluer à son rythme

Inculquer nos valeurs : Travail - patience - humilité - amitiéInculquer nos valeurs : Travail - patience - humilité - amitié

  

l'école de football de l'usoc

"Un enfant heureux est un enfant qui se développera plus rapidement"



UN OBJECTIF

l'école de football de l'usoc

"être acteur du développement des enfants"

AIder chaque enfant dans son développement
personnel au sein d'un collectif 



EN RÉSUMÉ

l'école de football de l'usoc

"Ce projet a pour but de permettre à chaque enfant de pratiquer sa passion à son niveau, 
 cela lui permettra de progresser à son rythme et non en fonction de celui des autres. 

Chaque enfant est différent et se développe à un rythme qui lui est propre, c'est à nous
éducateur et dirigeant de s'adapter en étant le plus pédagogue et bienveillant lors de
l'apprentissage des différentes notions de ce sport. 

Seule l'exigence demandée sera différente en fonction des groupes de niveau. 

Une chose est sûre, chaque enfant a sa place à l’US Ouest Cotentin. "
 

Gaétan BERNARD, responsable de l'école de foot

Pour plus d'explications : rendez vous le ...



"LE DÉVELOPPEMENT DE L'ENFANT PAR L'ÉPANOUISSEMENT"

  

Présentation du projet sportif et extra sportif à nosPrésentation du projet sportif et extra sportif à nos

licenciés, à nos futurs licenciés et aux intéresséslicenciés, à nos futurs licenciés et aux intéressés

  

Rendez-vousRendez-vous
  Le mercredi 14 Juin, 18H30 au club house des PieuxLe mercredi 14 Juin, 18H30 au club house des Pieux  

  

l'école de football de l'usoc

l'avenir, ce sont les jeunes




